
with the GREEK PATHS OF CULTURE
every WEDNESDAY, guided walking tours

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Περιβάλλοντος και Πολιτισμού

6ΤΑ)Γ6ΙΑ ΠΑΤΜΙΑΚΟΥ ΠΟΑΙΤΙΟΜΟΥ
THF PATMOS TRUST

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ - ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ / INFO & BOOKINGS: 

Β. Δήμας / V. Dimas / tel. 6976 - 590 950 (09:00 -14:00 & 18:00 

vasilis@astoriatravel.com
22:00)

1 () Αριθμός Μονοπατιών Πολιτισμού / Greek Paths of Culture number

ΒΔ = Βαθμός Δυσκολίας (αττό εύκολο -1/5 ως αρκετά δύσκολο - 5/5)

DD = Degree of Difficulty (from 1/5 - easy to 5/5 - demanding)
Στις διαδρομές της Ψιλής Άμμου (6) & της Βόρειας Πάτμου (7) είναι απαραίτητα τα παπούτσια ορειβασίας. 

Psili Ammos & Northern Patmos Routes can be done only with trekking shoes

Συνιστώνται παπούτσια πεζοπορίας ή καλά αθλητικά.
Light Trekking or athletic shoes are recommended



ΙΟΥΛΙΟΣ / JULY

6/7:

13/7:

20/7:

Τα ιστορικά μονοπάτια: Λιθόστρωτος (1794) - Απορθιανός (1&2) 
Historic paths: Lithostrotos (cobbled path 1794) - Aporthianos (1&2)

Εκκίνηση: Σκάλα, εκκλησία Αγ. Ιωάννη, 18:00 / 2 ώρες 1Β'Τ ΒΔ: 2/5 
Start: Skate, Church of St. loannis, 18:00 / 2 hrs 15 min&lDD: 2/5

Βαγιά - Παναγία Γερανού (7) 
Vaghia - Panaghia Geranou (7)

Εκκίνηση: Βαγιά, Cafe Vagia, 18:00 / 2 ώρες 30' / ΒΔ: 2/5 
Start: Vaghia, Cafe Vagia, 18:00/ 2 hrs 30 mins / DD: 2/5

Ανάβαση στην αρχαία ακρόπολη / Καστέλλι (3) 
Climbing to ancient Acropolis / Kastelli (3)

Εκκίνηση: Σκάλα, εκκλησία Αγ. Ιωάννη, 18:30 / 2 ώρες / ΒΔ: 2/5 
Start: Skate. Church of St. loannis, 18:30 / 2 hrs / DD: 2/5

FRA Δευτέρα 25/7: Οι Κήποι του Οσίου / Ec : στην Αγιο

27/7:

κκινηση: ι=ισοοος ι.μ. [ευαγγελισμού, 18:00 / 2 ώρες / ΒΔ: 2/5
EXTRA Monday 25/7: The Gardens of Hosios / \ •atAghia Paraskevi church (5)

ntrance Gate o vangensmos rs / DD: 2/5

Ο Γύρος των Τειχών 
Round the Walls

Εκκίνηση: Χώρα, πλατεία Δημαρχείου, 18:30 /1 ώρα 30' / ΒΔ: 1/5 
Start: Chora, Town Hall square, 18:30 /1 hour 30 mins / DD: 1/5

ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ/AUGUST

3/8: Χώρα - Γροίκος - Πέτρα - Διακόφτι (4) 
Chora - Grikos - Petra - Diakofti (4)

Οι περιπατητές φέρουν 
την πλήρη ευθύνη 

της συυμετοχής τους.

Hikers take 
full responsibility 

k for ther participation. ,

Εκκίνηση: Χώρα, πλατεία Δημαρχείου, 18:00 / 2 ώρες / ΒΔ: 2/5 
Start: Chora, Town Hall square, 18:00 / 2 hrs / DD: 2/5

10/8: Οι Κήποι του Οσίου (5) 
The Gardens of Hosios (5)

Εκκίνηση: Χώρα, πλατεία Δημαρχείου, 18:00 / 2 ώρες 30' / ΒΔ: 3/5 
Start: Chora, Town Hall square, 18:00 / 2 hrs 30 mins / DD: 3/5

17/8: Τα ιστορικά μονοπάτια: Λιθόστρωτος (1794) - Απορθιανός (1&2) 
Historic paths: Lithostrotos (cobbled path 1794) - Aporthianos (1&2)

Εκκίνηση:Σκάλα, εκκλησία Αγ.Ιωάννη, 18:00 / 2 ώρες 15' / ΒΔ: 2/5 
Start: Skate, Church of St.loannis, 18:00 / 2 hrs 15 mins / DD: 2/5

3: Ψιλή άμμος, από τα βουνά (6 - κυκλική διαδρομή)
Psili Ammos, through the mountains (6 - circular route)

Εκκίνηση: Διακόφτι. εκκλησάκι Σταυρού 17:30 / 3 ώρες / ΒΔ: 5/5 
Start: Diakofti, Stavros church, 17:30 / 3hrs / DD: 5/5

1/8:0 Γύρος των Τειχών 
Round the Walls

Εκκίνηση: πλατεία Δημαρχείου. 18:30 /1 ώρα 30' / ΒΔ: 1/5 
Start: Chora. Town Hall square, 18:30 /1 hour 30 mins / DD: 1/5

ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ / SEPTEMBER

7/q. ■ΙΛ· Λ iQA/TTi-si Η7Π/1\ ΛττλλΩιλμ/Α/- M C 0\ Εκκίνηση: Σκάλα, εκκλησία Αγ. Ιωάννη, 18:00 / 2 ώρες 157 ΒΔ: 2/5 
Start: Skate, Church of St. loannis, 18:00 / 2 hrs 15 njjhs / DD: 2/5 ^

14/9: Βόρεια Πάτυος (7 
Nortl

21/9: Ο Γύρος των Τειχών

Εκκίνηση: Κουμαριά, Ταβέρνα Λεωνίδας, 17:00 / 3 ώρες / Β/υ 5/5 -'λ 
Start: Koumaria, Leonidas Taverna, 17:00 / 3 hrs / DD: 5/5 '' . J·'

Εκκίνηση: πλατεία Δημαρχείου, 18:30 /1 ώρα 30' / ΒΔ: 1/5 
Start: Chora, Town Hall square, 18:30 /1 hour 30 mins / DD: 1/5

28/9: Οι Κήποι του Οσίου (5) 
The Gardens of Hosios (5)

Εκκίνηση: Χώρα, πλατεία Δημαρχείου, 18:00 / 2 ώρες 30' / ΒΔ: 3/5 
Start: Chora, Town Hall square, 18:00 / 2 hrs 30 mins / DD: 3/5

w νερό (1,5 Lt)
|r, προσταρία 

απο τον ήλιο 
(καπέλο & αντηλιακό)

Not without:
bottle of water (1,5 Lt), 

hat
& sun protection jj


