
Ανακαλύψτε την Ορεινή Κορινθία με τα

στο Ψάρι



Αν θέλετε να στηρίξετε τα Μονοπάτια Πολιτισμού, παρακαλούμε επικοινωνήστε μαζί μα$: 
Τ: 210-32 25 245 (εσωτ. 2) / e-mail: sepi@ellinikietairia.gr

www.ellet.grwww.monopatiapolitismou.gr
Γίνε κι εσύ φίλο$ ms ΕΛΛΕΤ

www.ellet.gr/node/49



ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ
στην Ορεινή Κορινθία - Ψάρι

Το Ψάρι στην Ορεινή Κορινθία είναι ένα λιτό, ορεινό τοπίο με πλούσια ιστορία, από την 
αρχαιότητα cos σήμερα. Μετά την ολοκληρωτική καταστροφή του από του$ Ναζί το 1944, 
το Ψάρι κατάφερε να ανακάμψει και βασισμένο στην πλούσια παράδοσή του, να συνεχίσει 
την πορεία του στο χρόνο.
Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ Περιβάλλοντο5 & Πολιτισμού, σε συνεργασία με τον Δήμο 
Σικυωνίων / Τοπική Κοινότητα Ψαρίου και τον Πολιτιστικό Σύλλογο Απανταχού 
Ψαριωτών Κορινθίαε, υλοποιεί το πρόγραμμα «Μονοπάτια Πολιτισμού», με την επιλογή 
και σηματοδότηση μια$ σειρά5 διαδρομών, προσφέροντα$ στον επισκέπτη την ευκαιρία να 
ανακαλύψει και να προστατεύσει το πανέμορφο ορεινό αγροτικό τοπίο με την παρθένα 
φύση και του$ ιστορικού5 αμπελώνε5.

«AAikos Αμπελώνα5»
Ψάρι - Άλικο* Αμπελώνα* - Ψάρι:
3,0 χλμ. / 45 λεπτά (κυκλική διαδρομή)

Βαθμός δυσκολίας: εύκολη διαδρομή 
Εκκίνηση: Εκκλησία Κοίμηση* τη* Θεοτόκου 
Δείτε: Την εκκλησία του Αγ. Δημητρίου, τη βρύση 
«Κουφόβρυση», το αγροτικό τοπίο του Άλικου Αμπελώνα.

«Ins 0£0s'Hpas»
Ψάρι - Άγιοι Θεόδωροι - Ψάρι:
9,3 χλμ. / 2 ώρε* 15 λεπτά (κυκλική διαδρομή) 

Βαθμός δυσκολίας: διαδρομή μέτρια* δυσκολία* 
Εκκίνηση: Εκκλησία Κοίμηση* τη* Θεοτόκου 
Δείτε: Την εκκλησία του Αγ. Αθανασίου, τη θέα προ* 
Ζήρεια από την κορυφή «Κουρκούλα» όπου μεγάλωσε η 
θεά Ήρα, την εκκλησία των Αγ. Θεοδώρων και υπολείμματα 
πελασγικών τειχών, την σπηλιά του Γκότζη με θέα προ* τον 
ορεινό αμπελώνα «Γκιόστια».



«Σΐαυραετό$»
Ψάρι - κορυφή Σιαυραετό* - Αδριάνειο Υδραγωγείο - Ψάρι:
11,5 χλμ. / 4 ώρε5 (κυκλική διαδρομή)
Βαθμό$ δυσκολίαε: διαδρομή μέιρια5 δυσκολίαΒ 
Εκκίνηση: Ψάρι - κέντρο του χωριού
Δείτε: Την τοποθεσία του παλαιού χωριού στη θέση 
«Παλιοχώρι», τη θέα μέχρι τον Κορινθιακό κόλπο και το βράχο 
του Ακροκορίνθου από την κορυφή «Ιταυραετόε», τη λίμνη 
Στυμφαλία και το opos Μικρή Ζήρεια. Ακόμα, την Σήραγγα και 
την Γέφυρα του Αδριάνειου υδραγωγείου.

«Των Αισθήσεων»
Ψάρι - Γαβριά* - Προφήτη* Ηλία* - Ψάρι:
9,1 χλμ. / 3 ώρε* (κυκλική διαδρομή)
Βαθμός δυσκολίας: διαδρομή μέτρια* δυσκολία*
Εκκίνηση: Εκκλησία Κοίμηση* τη* Θεοτόκου 
Δείτε: Τη θέα από το βουνό του Γαβριά προ* Ασπρόκαμπο και 
το Ψάρι, τον κάμπο τη* Στυμφαλία* και τη Ζήρεια από την 
κορυφή θεοδώριζα*. Την εκκλησία του Προφήτη Ηλία και το 
δασάκι με πεύκα πάνω από το Ψάρι.

«Ποδηλατική»
Ψάρι - Αγ. Γεώργιο* Ασπροκάμπου - βρύση Κάναλο* - Ψάρι:
7,7 χλμ. / 1 ώρα 30 λεπτά (κυκλική διαδρομή)
Βαθμός δυσκολίας: διαδρομή μέτρια* δυσκολία*
Εκκίνηση: Εκκλησία Κοίμηση* τη* Θεοτόκου 
Δείτε: Τον Βράχο «Άσπρη Βούλα», την εκκλησία του 
Αγ. Γεωργίου Ασπροκάμπου, τον αμπελώνα «Κούτσουρο», τη 
βρύση του Κάναλου, την εκκλησία Αγ. Παρασκευή*.

Μελέτη & Υλοποίηση: Μιχάλη* Αντύπα* / Συντονισμό* Προγράμματος: Κατερίνα Στεμπίλη

Ευχαριστούμε θερμά του* εθελοντέ* του Ψαρίου για τη σημαντική συμβολή του* στο πρόγραμμα:
Α. Αναστασίου, Α. Βακιρτζή, Α.Σ. Βλάχο*, Γ. Γαλάνη, Β.Κ. Γαλάνη*, Π.Α. Γαλάνη*, Θ. Καλατζή, Α.Γ. Λέγγα5, 
Σ.Γ. Λέγγα5, Α. Παπαδημητρίου, Λ. Ρρέρα*, Μ. Ρόμπιν*, Ε. Σκούρτη, Γ. Σκούρτη*, Γ.Χ. Σπηλιόπουλο*, 
Χ.Ι. Σπηλιόπουλο*, Κ.Ι. Σπηλιοπούλου, Ε. Σταματοηούλου, Π. Σταυρόπουλο*, X. Αναστασίου-Τσαμαδού, 
Α. Τσαμαδό*, Δ. Τσαμαδό*, Κ. Τσαμαδό*, Γ.Ν. Τζελέπη*, Δ.Β. Τζελέπη*, Β.Ι. Χουσελά*, Δ.Γ. Γαλάνη*



Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Περιβάλλοντοβ & Πολιτισμού
- σωματείο μη-κερδοσκοπικό, μη κυβερνητικό - αγωνίζεται από το 
1972 για την προστασία του περιβάλλοντος και τη$ πολιτιστικής μας 
κληρονομιάς.
Στα 40 χρόνια δράσης μας δώσαμε πολλές μάχες, μεγάλες ή μικρές, 
όλες σημαντικές. Στους μεγάλους αγώνες που στέφθηκαν με επιτυχία 
συγκαταλέγονται η ίδρυση του θαλάσσιου πάρκου Αλοννήσου, η 
διάσωση της Πλάκας (ένας αγώνας που συνεχίζεται), του τοπίου 
των Δελφών, του Νότιου Σαρωνικού, της Πύλου, των Πρεσπών, 
του συνόλου του Κτήματος ΤατοΤου, τμήματος του Μαραθώνα, του 
αρχαίου Πύργου της Κέας, παραδοσιακών οικισμών όπως της 

Ύδρας και πολλών Αιγαιοπελαγίτικων νησιών. Παράλληλα, 
δεκάδες μνημεία διασώθηκαν από την κατάρρευση και την 
εγκατάλειψη, σε όλη τη χώρα ή εκτός συνόρων: το καμπαναριό του 
Αγ. Γεωργίου στη Βενετία, ο Αγ. Παντελεήμων (Kizit Kilise) στην 
Καππαδοκία και οι τοιχογραφίες της Τράπεζας στη Μονή του Σινά. 
Πρόσφατα, η ΕΛΛΕΤ πρωτοστάτησε στον αγώνα κατά διαφόρων 
βεβιασμένων νομοθετημάτων με άκρως επικίνδυνες διατάξεις για τον 
αιγιαλό, την χωροταξία του τουρισμού και τα δάση.
Και όλα αυτά χάρη στη συνδρομή χιλιάδων πολιτών: χορηγών, 
επιστημόνων, εθελοντών, μελών και φίλων μας. Το πιο πολύτιμο 
όλων, η συσπείρωση τόσων ειδικών και μη, σε όλη την χώρα 
στον κοινό μας αγώνα.

ΜΟΝΟΠΑΤΙΑ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ
Μονοπάτια διαμορφώθηκαν με μόχθο και καλαισθησία από τους 
προγόνους μας, μέσα στους αιώνες σε ολόκληρη τη χώρα. Ένωναν 
πόλεις και χωριά μεταφέροντας πλούτο και πολιτισμό. Με την 
πάροδο του χρόνου όμως, πολλά μονοπάτια εγκαταλείφθηκαν, 
καλύφθηκαν από βλάστηση ή ασφαλτοστρώθηκαν ως εύκολη λύση 
για τη δημιουργία οδικών δικτύων.
Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ Περιβάλλοντος & Πολιτισμού - που 
αγωνίζεται από το 1972 για την προστασία της φύσης και της 
πολιτιστικής μας κληρονομιάς - στοχεύει να δώσει νέα ζωή σε 
αρκετά μονοπάτια φυσικού κάλλους και ιστορικής σημασίας, με το 
πρόγραμμα «Μονοπάτια Πολιτισμού».
Με μελετημένη σηματοδότηση, σε συνεργασία με τοπικές αρχές και 
με την συμπαράσταση της τοπικής κοινωνίας, θα τα ξανακάνουμε 
προσβάσιμα και ελκυστικά, τονώνοντας έτσι τις τοπικές οικονομίες 
με ένα σημαντικό παράγοντα αειφόρου ανάπτυξης, τον 
περιπατητικό τουρισμό, σε άνθηση παγκοσμίως, που εξασφαλίζει 
επισκέπτες και πέραν της καλοκαιρινής περιόδου.

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΕΤΑΙΡΕΙΑ
Περιβάλλοντος και Πολιτισμού
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